Cantine Municipale de Tesson
Année scolaire 2025/2026
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SEMAINE DU O3 NOVEMBRE AU 07 NOVEMBRE

2025

Lunbpl 03711

MARDI 04/11

JEUuDI 06/11

VENDREDI 07/11

Menu végétarien

Velouté de potimarron

Pizza aux fromages
Salade
Fromage « vache qui rit »

Goiiter

Barre patissiere + compote
Verre d'eau ou de lait

Concombre a la créme
Jambon blanc
Pates
Compote de pommes

Goiiter

Pain de mie + nutella
Verre d'eau

Salade de betteraves bio
Tempura de colin
Purée de carottes

Orange

Goiiter

Pain + fromage + fruit
Verre d'eau

Macédoine + mayonnaise
Cuisse de poulet
Petits Pois / carottes
Yaourt bio nature

Goiiter

Céréales + lait
Verre d'eau

SEMAINE DU 10 AU 14 NOVEMBRE 2025

Lunbpil 10/11

MarDI 11711

JEuDI 13/11

VENDREDI 14/11

Potage a la tomate
Steack haché
Frites
Fromage « Croque lait bio »

Goiiter
Donut
Verre d'eau ou de lait
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Menu végétarien

Taboulé
Croq fromage
Salade bio
Fromage blanc nature

Goliter
Pain de mie + confiture / beurre
Verre d'eau ou de lait

Salade de haricots verts
Poisson a la bordelaise
Riz
Pomme bio

Gotter
Banane + yaourt a boire
Verre d'eau

Viande d'origine frangaise / Liste des allergénes consultables en cuisine







